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                      CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE DE VALENÇA 

                            REUNIÃO ORDINÁRIA DE SETEMBRO 2025 

Aos dois dias do mês de setembro do ano de dois mil e vinte e cinco reuniu-se 

o Conselho Municipal de Saúde de Valença no Auditório da Saúde , sob Presidência 

do Sr. Omar Figueira Neto, que fez a primeira chamada da reunião ás dezoito horas e 

trinta minutos  onde deu-se início a abertura da Plenária. O Presidente acima citado 

abriu a sessão com a leitura da ata anterior, que foi aprovada pelos Conselheiros 

presentes por unanimidade e convidou o Secretário de Saúde para compor a mesa 

Professor Rafael de Oliveira Tavares, em seguida o Presidente Omar Figueira Neto 

fez a leitura da  pauta  e pontuou que a mesma  foi enviada previamente com 15 dias 

de antecedência por e-mail e WhatsApp a todos os Conselheiros para possibilitar a 

leitura prévia para que apreciassem e votassem. Em seguida deliberou com os 

Conselheiros a referida pauta: 

I. Ofícios recebidos; 

a). Ofício recebido do Professor Carlos Henrique Melo Reis professor da 

UNIFAA dando boas vindas aos Conselheiros Marco Antonio de Souza Faria e Maria 

Emilia Naves de Castro Conselheiros de Saúde que estão, como representantes dos 

participantes, junto ao Comitê de Ética em pesquisas em seres humanos do Centro 

Universitário de Valença – Fundação Dom Arcoverde e o referido material foi 

encaminhamento em anexo. 

b). Ofício recebido nº 107/2025/CEDCA Conselho Estadual de Defesa da 

Criança e do Adolescente solicitando informações e dados se o Conselho de Saúde 

tem conhecimento se o Município do funcionamento de Comunidades Terapêuticas no 

âmbito da criança/adolescente. O Presidente Omar Figueira Neto passou a palavra 

para o Secretário de Saúde Professor Rafael de Oliveira Tavares e informou que até a 

presente não dispõe do serviço em tela. 

c). Ofício recebido do Diretor de Planejamento da Secretária de Saúde 

Leonardo Magalhães solicitando a inclusão dos assuntos abaixo: 
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I. Continuidade na Discussão do Plano Municipal de Saúde 2026 á 2029; 

II. Diretrizes e Objetivos do Plano Municipal de Saúde; 

III. Matriz DOMI do Plano Municipal de Saúde 2026 á 2029; 

Em seguida o Presidente Omar Figueira Neto passou a palavra para Leonardo 

Magalhães e o mesmo discorreu cada item citado acima explicando aos Conselheiros 

da seguinte forma: 

a). Plano Municipal de Saúde de Valença 2026 a 2029  

O Plano Municipal de Saúde (PMS) 2026Á 2029 é um documento estratégico 

que define os compromissos, objetivos e metas da gestão de saúde do município para 

o período de quatro anos, a partir de uma análise da situação local de saúde, tem 

como objetivo principal oferecer serviços de qualidade e reduzir as desigualdades  no 

sistema de saúde, o Plano Municipal de Saúde (SMS) como também a gestão em 

todos os seus níveis possui como referenciais as orientações estratégicas do 

Conselho Municipal de Saúde (CMS), que cabe ressaltar que o tema supracitado 

acima foi debatido na XII Conferência Municipal de Saúde de Valença RJ . 

      b). Matriz com as  Diretrizes e Objetivos, Metas e Indicadores (DOMI)  Plano Municipal de 

Saúde 2026 -2029 

Fortalecer a gestão do Sistema Municipal de Saúde, Fundo Municipal de 

Saúde, fortalecimento do Controle Social, das ações de auditoria e controle interno, da 

gestão descentralizada e regionalizada do SUS e ainda aperfeiçoamento e 

modernização dos processos de trabalho, valorização e qualificação de recursos 

humanos. Com as respectivas diretrizes e objetivos: 

1). Organizar e qualificar a Rede de Atenção á Saúde (RAS) e seus sistemas 

de apoio no município de Valença RJ, fortalecendo a atenção em todos os níveis e a 

transversalidade de promoção e vigilância em saúde. 
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2). Fortalecer a Atenção Primária em Saúde (APS) como ordenadora e 

coordenadora do cuidado na Rede de Atenção á Saúde. 

3). Promover a assistência pré hospitalar e os atendimentos de urgência e 

emergência, qualificando o sistema municipal, em consonância com a RUE (Rede de 

Urgência/Emergência da Região do Médio Paraíba -RJ. 

4). Promover a assistência ambulatorial e hospitalar, ampliando e qualificando 

o acesso á ações e serviços de saúde. 

5). Qualificar a Rede de Atenção Psicosocial Municipal, de forma articulada 

com os demais pontos de atenção em saúde e outros pontos intersetorias. 

6). Ampliar e qualificar a atenção integral á Saúde da Mulher, Criança e 

Adolescente. 

7). Garantir o acesso da população a medicamentos, suporte profiláticos e 

terapêuticos, promover o uso racional e qualificar a assistência farmacêutica no âmbito 

do SUS. 

            8). Reorganizar o Programa Municipal de Saúde  do Idoso. 

9). Implantar o Programa Municipal de cuidado ás Pessoas com Deficiências. 

10). Ampliar e qualificar o Serviço de Atenção Domiciliar. 

11). Implantar o Complexo Regulador Municipal, aprimorando as ações de 

Regulação da Rede de Atenção á Saúde. 

O Plano Municipal  de Saúde é o instrumento central de planejamento para a 

definição e implementação das iniciativas no âmbito da saúde para o período de quatro 

anos; 

Estrutura básica:Análise da situação de saúde (ASIS); Diretrizes, Objetivos, Metas 

e Indicadores (DOMI); 
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A análise do conjunto das informações sistematizadas no mapa da saúde deve ter 

como objetivo a definição de diretrizes, objetivos, metas e indicadores que irão orientar o 

conjunto de ações a serem priorizadas no Plano de Saúde; 

Validade: 4 anos do segundo ano do atual governo, o primeiro ano do próximo 

governo (2026 a 2029). 

             A população do município de Valença RJ, é estimada  que o dado demográfico referente a 

população de Valença RJ referente ao ano de 2024 é de 71.462 habitantes conforme estimativas 

pactuadas pela SES-RJ Deliberação da CIB-RJ  nº 9.270, a população. 

              A proporção de idosos é de 22,3% da população , sendo 18% acima da média do ERJ (18, 

9%) e 11,5% acima da região  MP (20%). 

             Proporção de vínculos de beneficiário de Plano de Saúde , Valença 11,1% da população, 

bem abaixo da média do ERJ (31,9%) da Região do Médio Paraíba (29,2%). Cabe ressaltar que os 

usuários usam mais o SUS. 

Referente aos nascidos vivos, morbi-motalidade como dado provisório do ano de 2024, temos 662 

nascidos vivos de mães residentes em Valença. Tal valor é cerca de 10% menor que a média dos 

últimos quatro anos (2020 a 2023). Observando que o número no ano de 2024, é o menor 

resultado da série histórica, disponível no tabnet da SES-RJ com base no SINASC, desde o ano de 

1996, onde tivemos 1.226 nascidos vivos, número a cerca de 86% maior que o do ano de 

2024.Notamos que no ano de 2024 se manteve o perfil de mortalidade que vem se apresentando 

desde de 2022, com a maior prevalência de óbitos dentro dos grupos de causa básica: Doenças do 

aparelho  circulatório, neoplasias, doenças do aparelho respiratório, doenças 

endócrinas/metabólicas/nutricionais, doenças do aparelho geniturinário e causas externas. 

A taxa de mortalidade por doenças Crônicas não transmissíveis (DCNT) de Valença em 2024 foi de 

593,3/100.000 habitantes sendo esse resultado cerca de 33,4% acima da média ERJ (444,4/100mi) 

e 25,4% acima da Região. 

Foram internados 8.784 munícipes durante o ano de 2024.Sa principais causas de internação, 

excluindo gravidez e parto, são: Doenças do aparelho circulatório, doenças do aparelho 
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respiratório, algumas doenças infecciosas e parasitárias, Doenças do aparelho digestivo e doenças 

do aparelho geniturinário. 

Dado positivo e importante. É que 90% do total de internações de munícipes ocorreram no próprio 

município, o que demostra a importância da rede hospitalar local. 

Rede Municipal de Saúde a atenção Primária cobertura é de 100% em atenção primária de saúde e 

também 100% saúde bucal, com 21 equipes de ESF, 55equipes de EAP, 15 equipes SB vinculadas a 

SF e 4 equipes de SB vinculadas a EAP; CEO tipo III e 1 uma equipe de E-multi (uma segunda fase de 

habilitação) 

Hospitalar: 03 (três) Hospitais conveniados ao SUS (Hospital de Santa Isabel, Hospital de 

Conservatória e Hospital Escola Luiz Gioseffi Jannuzzi). A proporção de leitos disponíveis ao SUS é 

cerca de 4,59 leitos por 1.000 habitantes.(Proporção leitos SUS/RRJ 2,28 / 1.000). Temos 20 leitos 

UTI adulto HELGJ em funcionamento. 

_Componente   RUE (P.E, UCP, Retargarda UTI, Clínicos) 

- Componentes Rede Alyne (Leitos UTI neo, GAR) 

Urgências/Emergências são serviços na sede do município: UPA 24 horas SES-RJ, Pronto Socorro 

Adulto, Infantil e Obstétrico (HELGJ), e ainda nos distritos de Santa Isabel e Conservatória. Tais 

serviços ficam anexos a Hospitais. Convênio com Vassouras (Juparanã) e com Rio 

Preto/Parapeúna). Temos duas unidades do SAMU, sendo uma básica e uma avançada. 

Programa de Saúde da Mulher, da Criança e do Adolescente e a Casa do Idoso, que passaram a ficar 

vinculados a Atenção Primária do Município, e estão passando por um processo de reorganização, 

estruturação, no intuito de se adequarem á realidade local e a legislação do SUS. 

Pessoas com deficiência e Portadores de Doenças Crônicas, não existe coordenação e nem 

Programa Municipal iniciando processo de reorganização/estruturação, no intuito de se 

adequarem á realidade local a ás legislações do SUS. 



                                                                                                                       
  
       PREFEITURA MUNICIPAL DE VALENÇA         CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE DE VALENÇA 
             ESTADO DO RIO DE JANEIRO                   Praça xv de Novembro, nº 522- Centro                                                                         
         SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE             VALENÇA RJ – CEP: 27600.000                                                                             
  R. Dr. FIGUEIREDO , Nº 320/ CENTRO VALENÇA                                                                                                                                                                                                                                                                         
                                                                               
 

 

 

Rede dE Atenção Psicosocial (CAPS II e CAPS AD, dois SRT, 4 leitos de saúde mental no HELGJ), taxa 

de Cobertura de CAPS uma das maiores da região e estado. Atualmente foi inaugurado ala da 

Psiquiatria no Hospital Escola Luiz Gioseffi Jannuzzi. 

Vigilância em saúde  a cobertura vacinal não alcançada, % dos casos novos de tuberculose 

pulmonar bacilífera curados e nove casos de sífilis congênita o indíce de mulheres gravidas com 

sífilis aumentou muito 60% e as mesmas estão deixando de fazer o pré Natal que é de grande 

importância.Cômite Municipal de Investigação de óbitos Infantis e maternos não implantado e 

razão de exames de mamografia de rastreamento com resultado muito baixo da meta, não sendo 

possível mensurar se foi ausência de exames realizados ou se não houve  alimentação do SISCAM. 

Como meta parcialmente alcançada a cobertura da REMUME média do ano foi de 75,4%, ficando 

abaixo dos 82% pactuados. Mesmo com as apliacação de valores acima do previsto e com 

cobertura média acima de 75% uma das principais queixas da população é quanto ao 

abastecimento regular de medicamentos na Farmácia Municipal. A estrutura física e local, 

atualmente em funcionamento, também deve ser avaliados. 

Elevada taxa de suicídio na série histórica recente (seis anos). 

O Presidente Omar Figueira passou a palavra para o Secretário de Saúde Professor Rafael de 

Oliveira Tavares solicitou que constasse na referida Ata a Emenda de Referendo a ser votada. 

O Conselheiro Getúlio Farina sugeriu que as reuniões do CMS fossem realizadas no Auditório da 

Saúde e o Presidente Omar Figueira Neto informou ao mesmo que mandaria um ofício ao Conselho 

Estadual de Saúde RJ , de fato o ofício foi confeccionado e obteve exito com a resposta do 

Secretário Executivo Flávio Campos informando que não há restrições podendo as reuniões serem 

realizadas conforme supracitado acima. 

 O  Presidente Omar Figueira Neto encerrou a reunião com os conselheiros presentes,  

Professor Rafael de Oliveira Tavares, Omar Figueira Neto Maria Emilia Naves de Castro, 

Leiliane Ferreira, Marco Antônio de Souza Faria, Patricia de Souza Seraphim, Guilherme 

Amaral Vasconcellos, Getúlio de Almeida Farina,Leonardo Magalhães Teixeira, Rita de 

Cássia Jannuzzi e Drº Gabriel Mendes Correa Silva.Não havendo mais nada a ser tratado, 

demos por encerrada a reunião.XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 
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                                                          Omar  Figueira  Neto 

                                          Presidente do Conselho Municipal de Saúde 
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