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RELATÓRIO FINAL DA IV PLENÁRIA AMPLIADA DO CONSELHO 

MUNICIPAL DE SAÚDE DE VALENÇA RJ 

 

A IV Plenária Ampliada do Conselho Municipal de Saúde de Valença -RJ, convocada pelo 

Conselho Municipal de Saúde, foi realizada no dia 08/05/2024, às 08:00 horas, no Auditório 

da Santa Casa de Misericórdia de Valença – RJ. O tema da Plenária Ampliada foi: 

“Democracia, trabalho e educação na saúde para o desenvolvimento: gente que faz o SUS 

acontecer”. 

 Inicialmente, para compor a mesa, foram convidados o  Secretário de Saúde Srº Paulo 

Roberto Russo, o Presidente do Conselho Municipal de Saúde, Srº Omar Figueira Neto e as  

Palestrantes: Flavine Mara Chaves – Assistente Social e conselheira municipal e  Giselle 

Guimarães – Diretora do DRCAA. 

Após a mesa de abertura e as falas iniciais, foi realizada a leitura do Regimento Interno da 

IV Plenária Ampliada de Gestão do Trabalho e da Educação na Saúde (CNGTES) do 

Conselho Municipal de Saúde de Valença-RJ, o mesmo foi colocado em votação, sendo 

APROVADO por Unanimidade. 

A palestra principal, como preconiza o documento orientador da Plenária, apresentou os 

eixos, subeixos e perguntas norteadoras que fora de uma importância para o aporte teórico 

da construção das propostas que foram realizadas nos grupos posteriormente.  A palestrante 

Flavine explanou sobre os dois primeiros eixos:  

• Democracia, Controle Social e o desafio da equidade na gestão participativa do 

trabalho e da educação em saúde; 

• Trabalho digno, decente, seguro, humanizado, equânime e democrático no SUS: 

Uma agenda estratégica para o futuro do Brasil; 

Já a palestrante Giselle, explanou sobreo terceiro eixo:  
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• Educação para o desenvolvimento do trabalho na produção da saúde e do 

cuidado das pessoas que fazem o SUS acontecer: A saúde da democracia para a 

democracia da Saúde. 

Em suma, as falas abordaram as dimensões continentais do SUS  que englobam mais de 4 

milhões de trabalhadoras e trabalhadores de diversas profissões de saúde de nível 

técnico/médio e superior. Essa gigantesca força de trabalho em saúde é caracterizada pela 

participação majoritária das mulheres na gestão e cuidado na saúde e tem sua formação e 

educação permanente ordenadas pelos entes federativos, conforme Art. 200 da CF de 1988.  

 

A ação destas trabalhadoras e dos trabalhadores está orientada por políticas públicas 

elaboradas por meio da participação de sujeitos políticos que compartilham saberes e fazeres 

de uma gestão participativa e interfederativa. Essa participação social é um dos princípios 

finalísticos do SUS, adotado na CF de 1988 e regulamentado na Lei nº 8.142 de 28 de 

dezembro de 1992, constituindo uma das maiores conquistas do processo de construção 

desse sistema ao longo dos últimos 35 anos. 

 

Frisou que é preciso ter planejamento, a palavra que comanda uma gestão é o planejar. 

Romper com a cultura de “se dá um jeitinho”. É necessário nos qualificar para estar a frente 

da política, hoje a gestão precisa ser estratégica, tática e operacional. É necessário nos 

capacitar, só é possível fazer um ”amanhã será outro dia” se nos qualificarmos, a tecnologia 

está aí, com todos os seus resultados, mas também com seus desafios.  

Os indicadores são ferramentas que devem ser usadas no aprimoramento e qualificação dos 

trabalhadores. Não podemos ver estes números e não nos debruçarmos sobre eles, e 

debruçamos alinhados com os princípios norteadores do SUS: da universalização, da 

equidade, da integridade, da descentralização da participação popular. Em tempo, foi 

explanado sobre as alterações da pandemia que trouxe mudanças na sociedade e os 

reflexos/desdobramentos nos serviços: saúde mental e a obrigatoriedade de pensar novas 

formas de gestão. Ainda refletiu sobre o papel do controle social e dos movimentos sociais 
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para salvar vidas, ressaltando o papel que a sociedade tem no planejamento, implementação 

e fiscalização das políticas públicas, pois entende-se que a saúde é uma das políticas, sendo 

também reflexo de todas as outras (política de habitação alimentação, educação, assistência 

social e outras…). 

Após a palestra, foi realizada a divisão dos grupos a serem discutidos separadamente pelos 

participantes, relacionadas aos eixos temáticos da Plenária com as questões que perpassam o 

sistema de saúde. Após os trabalhos foram feitas 05 (cinco) propostas pelos Grupos de 

trabalho. As mesmas seguem em anexas ao Relatório. 

Após a consolidação das mesmas foi declarada a aberta a Plenária Final, onde as propostas 

foram colocadas em votação, sendo todas as propostas aprovadas por unanimidade pelos 

presentes. ressalta-se que a plenária contou com a participação de 40 pessoas entre 

convidados, conselheiros, sociedade civil e autoridades. 

Após a Plenária Final, foi aberta a eleição para delegado representante do Município de 

Valença na Conferência Estadual que ocorrerá em Volta Redonda, que, conforme previsto 

no Regimento Interno, foi escolhido a Conselheira municipal e trabalhadora do SUS, a 

Flavine Mara Chaves.  

Após a eleição foi montada a mesa de encerramento da Plenária Ampliada Municipal de 

Saúde de Valença -RJ. O presidente do Conselho, Srº Omar, agradeceu a todos os presentes 

e todos que de alguma forma colaboraram o sucesso da Plenária e que as propostas 

aprovadas sirvam para valorizar e qualificar ainda mais os trabalhadores do SUS. 

                                                                                                      

 

  Omar Figueira Neto 


